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SCUOLA DI FORMAZIONE IN ENDOSCOPIA BARIATRICA 

PROGRAMMA - MODULO 1 

1 – INTRODUZIONE: LE NECESSITÀ DI UNA SCUOLA DI ENDOSCOPIA BARIATRICA 

L’eccesso ponderale, inteso come sovrappeso e obesità, favorisce l’insorgenza di numerose patologie e/o 
aggrava quelle preesistenti, riducendo la durata della vita e peggiorandone la qualità. Tutti i rilievi epidemiologici 
delle più prestigiose istituzioni scientifiche mondiali evidenziano una tendenza in aumento dell’incidenza 
mondiale dell’obesità e delle patologie ad essa correlate, metabolico-internistiche, chirurgiche ed oncologiche. 

La chirurgia è, ad oggi, il trattamento più efficace ai fini di perdita di peso e remissione delle comorbidità e nel 
mantenere a lungo termine il risultato terapeutico ottenuto. 

La Società Italiana di Chirurgia della Obesità (SICOB), attesa la sempre più chiara sinergia assistenziale fra la 
disciplina endoscopica e la disciplina chirurgica, nella gestione dei pazienti obesi, si fa promotrice insieme alla 
Società Italiana di Endoscopia Digestiva (SIED), di una iniziativa formativa rivolta a Medici Specialisti in 
Gastroenterologia o Discipline affini e Specialisti in Chirurgia Generale o disciplini affini , che abbiano già acquisito 
una consolidata esperienza nell’ambito della endoscopia digestiva, al fine di perfezionare le loro conoscenze 
nell’ambito della Endoscopia Bariatrica diagnostica ed operativa 

2 – SCOPI E STRUTTURAZIONE DELLA SCUOLA  

Obiettivo della Scuola Italiana di Endoscopia Bariatrica SICOB-SIED è quello di provvedere alla formazione di 
specialisti con competenze bariatriche, attraverso la stesura e l’organizzazione di uno specifico programma 
interdisciplinare costituito da sessioni teoriche, sessioni pratiche hands-on su manichini e/o visceri animali ex 
vivo e sessioni pratiche in sala endoscopica operativa con tutor di comprovata esperienza nell’argomento. 

Tali competenze verranno raggiunte al completamento di tre moduli didattici: 

• MODULO 1:  ENDOSCOPIA DIAGNOSTICA NEL PAZIENTE OBESO 
• MODULO 2:  ENDOSCOPIA DIAGNOSTICA ED OPERATIVA PER LE COMPLICANZE DELLA CHIRURGIA 

BARIATRICA – in programma dalla seconda edizione  
• MODULO 3:  ENDOSCOPIA BARIATRICA 

Al termine di ogni singolo modulo la Scuola Italiana di Endoscopia Bariatrica SICOB-SIED rilascerà ai corsisti che 
abbiano completato il percorso formativo e svolto i relativi esami un attestato che ne certifica le competenze. 

IL PRIMO MODULO È OBBLIGATORIO E PROPEDEUTICO GLI ALTRI DUE. 

I Sanitari che già regolarmente svolgono attività di endoscopia digestiva nell’ambito di equipe multidisciplinare 
bariatrica da almeno due anni possono accedere direttamente ai moduli n. 2 e 3. 
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REQUISITI GENERALI  

Requisiti per L’Accesso alle Attività della Scuola 

DOMANDA DI AMMISSIONE:  

La domanda di iscrizione dovrà pervenire a segreteria@sicob.org entro e non oltre il 15 settembre 2024 

REQUISITI GENERALI NECESSARI ALL’ISCRIZIONE: 

Essere in possesso di 

• Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia 
• Abilitazione all’esercizio della professione medica 

REQUISITI SPECIFICI NECESSARI ALL’ISCRIZIONE AL MODULO 1 PER SPECIALISTI  

• Diploma di Specializzazione in Malattie Apparato Digerente  
oppure  

• Altro diploma di Specializzazione, avendo maturato almeno 2 anni di esperienza assistenziale in 
endoscopia digestiva (certificazione firmata sia dal Responsabile della UO e sia dalla Direzione Sanitaria) 
o in possesso di certificazione redatto dal Responsabile UO di Endoscopia digestiva che attesti di aver 
eseguito negli ultimi 2 anni almeno duecento EGDS 

REQUISITI SPECIFICI NECESSARI ALL’ISCRIZIONE PER ASSISTENTI IN FORMAZIONE AL MODULO 1 

Sarà possibile, l’iscrizione per gli Assistenti in Formazione 

1.  al IV anno di corso della Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Digerente purché il discente abbia 
completato l’attività formativa obbligatoria che prevede la esecuzione di 200 EGDS (certificazione firmata dal 
Direttore della Scuola di Specializzazione che si sta frequentando) 

oppure 

2. al V anno di corso della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale purché - in questo caso - sia presente 
nello Statuto della Scuola di appartenenza come “obiettivi formativi affini od integrativi” quello della 
diagnostica endoscopica e che abbiano eseguito all’atto della iscrizione 200 EGDS (certificazione firmata dal 
Direttore della Scuola di Specializzazione che si sta frequentando). 

REQUISITI SPECIFICI NECESSARI ALL’ISCRIZIONE AL MODULO 2 

• Aver frequentato e completato le attività del Modulo 1 o aver maturato esperienza biennale in 
endoscopia digestiva per pazienti obesi (certificazione rilasciata da Responsabile UO) 
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• Esercitare attività assistenziale in un ambiente ospedaliero in cui sia presente una unità di chirurgia 
bariatrica (certificazione rilasciata dal responsabile del Centro SICOB accreditato o della UO di chirurgia 
bariatrica non SICOB, per le quali viene richiesto la compilazione di una modulistica integrativa) 

• Aver maturato almeno 2 anni di esperienza assistenziale in endoscopia digestiva eseguita con il 
necessario ausilio di apparecchiatura radiologica (CPRE, dilatazioni, posizionamento di stent, etc.) con 
certificazione rilasciata dal responsabile della UO o dalla D.S. della struttura. 

REQUISITI SPECIFICI NECESSARI ALL’ISCRIZIONE AL MODULO 3 

• Aver frequentato e completato le attività del Modulo 1 o aver maturato esperienza biennale in 
endoscopia digestiva per pazienti obesi 

• Esercitare attività assistenziale in ambiente ospedaliero in cui sia presente una unità di chirurgia 
bariatrica (certificazione rilasciata dal responsabile del Centro SICOB accreditato o della UO di chirurgia 
bariatrica non SICOB, per le quali viene richiesto la compilazione di una modulistica integrativa) 

• Aver acquisito specifiche competenze inerenti aspetti nutrizionali, metabolici, psicologici peculiari per 
l’attività assistenziale in ambito di una equipe bariatrica (certificazione rilasciata dal responsabile del 
Centro SICOB accreditato o della UO di chirurgia bariatrica non SICOB, per le quali viene richiesto la 
compilazione di una modulistica integrativa) 

MODALITA’ DI SVOLGIMENTO 

Per ogni livello di formazione, è prevista una PARTE PRATICA, i cui programmi sono di seguito sviluppati.  

Gli iscritti frequenteranno i Centri che costituiscono la Rete formativa della Scuola in funzione delle capacità di 
accoglienza dei singoli Centri, al fine di garantire la partecipazione ad un numero minimo di procedure da parte 
dei singoli discenti 

ISCRIZIONE 

La Scuola di formazione di endoscopia bariatrica mette a disposizione ogni anno 15 posti. Sui siti istituzionali delle 
due società scientifiche viene pubblicato il programma del Corso, che viene pubblicizzato attraverso gli abituali 
canali di comunicazione con i soci. Al Corso si aderisce sottoscrivendo il modulo di informazione e preiscrizione 
pubblicato insieme al programma; il modulo andrà inviato insieme ad un CV all’indirizzo segreteria@sicob.org  
entro e non oltre venti giorni prima della data di inizio dell’attività didattica. Una volta ricevuta conferma 
dell’accettazione della domanda, il partecipante sarà invitato a regolarizzare la sua iscrizione online, con il 
contestuale pagamento della quota: 

• Quota iscrizione Modulo 1 € 1.000,00 + IVA 22%  

• Quota iscrizione Modulo 2 € 1.400,00 + IVA 22% 
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• Quota iscrizione Modulo 3 € 1.700,00 + IVA 22% 

Nel caso la quota di partecipazione sia pagata da un soggetto terzo sollecitato dal partecipante, questi è invitato 
a contattare al più presto la Segreteria Organizzativa per avere indicazioni su come procedere (invio alla Segreteria 
Organizzativa di idonea documentazione -impegno di spesa, ordine di acquisto o PO o analogo documento- per 
consentire la transazione con pagamento diretto del soggetto terzo e conseguente fatturazione). Nel caso la 
quota di partecipazione sia pagata spontaneamente da un soggetto terzo non sollecitato (grant formativo) sarà 
cura della Segreteria Organizzativa informare il medico che dovrà comunque procedere alla richiesta di 
iscrizione. 

L’eventuale rinuncia all’iscrizione dovrà essere comunicata tassativamente prima di venti giorni dalla data di 
inizio dell’attività didattica. Oltre tale termine la quota di iscrizione non potrà essere rimborsata. 

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE: 

• Frequenza dei moduli formativi per le 60 ore previste del corso 
• Attestato di partecipazione 
• Attestato ECM (se conseguito) 
• Kit modulistica relativa alla partecipazione 
• Polizza Assicurativa per la copertura del rischio di Responsabilità Civile ed Infortuni esclusivamente 

nell’ambito dello svolgimento delle ore di formazione, che prevedono il tirocinio pratico, del suddetto 
corso. 

COPERTURA ASSICURATIVA 

I partecipanti riceveranno la copertura assicurativa da SICOB necessaria per lo svolgimento del tirocinio pratico 
presso i centri designati.  

In alcuni Centri di Tirocinio le Direzioni potrebbero richiedere ulteriore documentazione relativa allo status 
professionale dei partecipanti. I partecipanti sprovvisti di tale documentazione non potranno svolgere il tirocinio 
pratico nei Centri che la richiedono.  

La polizza, del valore di € 200,00 + iva sottoscritta da SICOB include la copertura per la responsabilità 
professionale e gli infortuni ed è stata studiata specificamente per l’attività formativa SICOB.  

LA QUOTA NON COMPRENDE: 

• Spese di viaggio e di soggiorno dei moduli svolti nella propria regione (vitto e alloggio)* 
• qualunque altro costo non esplicitamente specificato nel programma 

Nel caso in cui il numero di domande di partecipazione risultasse superiore ai posti disponibili, sarà redatta una 
graduatoria degli aspiranti in base all’ordine di presentazione della domanda. Coloro che avendo richiesto 
l’iscrizione al Corso risulteranno non ammessi avranno diritto di prelazione per l’iscrizione all’anno successivo, 
purché ne facciano richiesta. 
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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 

L’evento è in corso di accreditamento con il Provider Nazionale 5631 per  

• 50 crediti formativi da assegnare dopo Modulo 1 
• 50 crediti formativi da assegnare dopo Modulo 2 
• 50 crediti formativi da assegnare dopo Modulo 3 

Obiettivo Formativo: Linee guida - protocolli - procedure 

Professioni (e discipline) accreditate: Medico Chirurgo (Chirurgia Generale ed affini, Gestroenterologia ed 
affini) 

I crediti verranno erogati esclusivamente ai partecipanti in regola con l’iscrizione al Corso, e soltanto previa 
verifica della Segreteria, a termine evento, di tutta la documentazione ECM (Dati di iscrizione completi, corretta 
ricezione delle schede di tirocinio che al termine di ciascun periodo di formazione sul campo devono essere 
inviate alla segreteria) solo a coloro che risulteranno in possesso dei requisiti richiesti: partecipazione al 100% del 
tirocinio prescritto, attestato da scheda di valutazione compilata dal discente e firmata dall’eventuale tutor e/o 
dal Responsabile del Centro di Tirocinio. La scheda deve documentare le ore di attività svolte e deve essere 
consegnata alla Segreteria entro 15 giorni dal termine del singolo modulo. 

Gli specializzandi iscritti al Corso non hanno diritto ai crediti formativi, ma sono tenuti a sottoporsi al medesimo 
percorso valutativo degli altri iscritti per l’ottenimento del diploma. 
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PROGRAMMA 
Consegna del materiale didattico sui principi generali e di base della obesità e relativi test di verifica di 

apprendimento 
 

MODULO 1 
7 ottobre 2024 – 28 febbraio 2025 

CORSO TEORICO PRATICO PER IL CONSEGUIMENTO DI CERTIFICAZIONE SICOB- SIED PER ATTIVITA’ DI 
ENDOSCOPIA DIGESTIVA DIAGNOSTICA PER PAZIENTI OBESI 

 
PARTE PRATICA: 
Frequenza presso Centri di riferimento per un minimo di 60 ore nei quali il discente potrà partecipare come 
osservatore e come aiuto al campo con impegno continuativo per almeno due settimane integrandosi nella 
equipe bariatrica. 

   

CENTRI DI TIROCINIO 

NOME SEDE CITTÀ RESPONSABI
LE 

Università degli Studi di Napoli Federico II Napoli Giuseppe 
Galloro 

Clinica Domus Medica  Repubblica di San 
Marino  

Andrea 
Formiga 

Presidio Ospedaliero - Pineta Grande Napoli Giovanni 
Galasso 

Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS - Università 
Cattolica del Sacro Cuore Roma Ivo Boskoski 

 

TEST DI VERIFICA ESAME PRATICO IN PRESENZA 


