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SOCIETA ITALIANA ENDOSCOPIA DIGESTIVA BARIATRICA

LA SCUOLA DI FORMAZIONE IN ENDOSCOPIA BARIATRICA
LA SCUOLA DI FORMAZIONE IN ENDOSCOPIA BARIATRICA
PROGRAMMA
1 - INTRODUZIONE: LE NECESSITA DI UNA SCUOLA DI ENDOSCOPIA BARIATRICA

L'eccesso ponderale, inteso come sovrappeso e obesita, favorisce I'insorgenza di numerose patologie e/o
aggrava quelle preesistenti, riducendo la durata della vita e peggiorandone la qualita. Tutti i rilievi epidemiologici
delle piu prestigiose istituzioni scientifiche mondiali evidenziano una tendenza in aumento dell’incidenza
mondiale dell’obesita e delle patologie ad essa correlate, metabolico-internistiche, chirurgiche ed oncologiche.

La chirurgia &, ad oggi, il trattamento piu efficace ai fini di perdita di peso e remissione delle comorbidita e nel
mantenere a lungo termine il risultato terapeutico ottenuto.

La Societa Italiana di Chirurgia della Obesita (SICOB), attesa la sempre piu chiara sinergia assistenziale fra la
disciplina endoscopica e la disciplina chirurgica, nella gestione dei pazienti obesi, si fa promotrice insieme alla
Societa ltaliana di Endoscopia Digestiva (SIED), di una iniziativa formativa rivolta a Medici Specialisti in
Gastroenterologia o Discipline affini e Specialisti in Chirurgia Generale o disciplini affini, che abbiano gia acquisito
una consolidata esperienza nell'ambito della endoscopia digestiva, al fine di perfezionare le loro conoscenze
nell'ambito della Endoscopia Bariatrica diagnostica ed operativa

2 —SCOPI E STRUTTURAZIONE DELLA SCUOLA

Obiettivo della Scuola Italiana di Endoscopia Bariatrica SICOB-SIED & quello di provvedere alla formazione di
specialisti con competenze bariatriche, attraverso la stesura e I'organizzazione di uno specifico programma
interdisciplinare costituito da sessioni teoriche, sessioni pratiche hands-on su manichini e/o visceri animali ex
vivo e sessioni pratiche in sala endoscopica operativa con tutor di comprovata esperienza nell’argomento.

Tali competenze verranno raggiunte al completamento di tre moduli didattici:

e MODULO1: ENDOSCOPIA DIAGNOSTICA NEL PAZIENTE OBESO

e MODULO 2: ENDOSCOPIA DIAGNOSTICA ED OPERATIVA PER LE COMPLICANZE DELLA CHIRURGIA
BARIATRICA — in programma dalla seconda edizione

e MODULO 3: ENDOSCOPIA BARIATRICA

Al termine di ogni singolo modulo la Scuola Italiana di Endoscopia Bariatrica SICOB-SIED rilascera ai corsisti che
abbiano completato il percorso formativo e svolto i relativi esami un attestato che ne certifica le competenze.
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3 — ORGANIGRAMMA DELLA SCUOLA

L'organigramma strutturale della Scuola & il seguente

e Direttori: i due Presidenti di SICOB e di SIED o due loro delegati (uno per Societa)
e Coordinatori: due delegati dai CD di SICOB e di SIED (due per Societa)
e Rappresentanti: |. Gradone —E. paone

Ogni Modulo avra
e Responsabili di Modulo due delegati dai CD di SICOB e di SIED (uno per Societa)

e  Faculty costituita da esperti sugli argomenti delle lezioni dei corsi della Scuola

IL PRIMO MODULO E OBBLIGATORIO E PROPEDEUTICO GLI ALTRI DUE.

| Sanitari che gia regolarmente svolgono attivita di endoscopia digestiva nell'lambito di equipe multidisciplinare
bariatrica da almeno due anni possono accedere direttamente ai modulin. 2 e 3.

Il numero di partecipanti e prestabilito in funzione della rete organizzativa della predetta Scuola
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REQUISITI GENERALI
Requisiti per L’Accesso alle Attivita della Scuola
DOMANDA DI AMMISSIONE

La domanda di iscrizione dovra pervenire a segreteria@sicob.org entro e non oltre il 15 settembre 2024

REQUISITI GENERALI NECESSARI ALL’ISCRIZIONE:

Essere in possesso di

e Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia
e Abilitazione all’esercizio della professione medica

REQUISITI SPECIFICI NECESSARI ALL'ISCRIZIONE AL MODULO 1 PER SPECIALISTI

e Diploma di Specializzazione in Malattie Apparato Digerente
oppure

e Altro diploma di Specializzazione, avendo maturato almeno 2 anni di esperienza assistenziale in
endoscopia digestiva (certificazione firmata sia dal Responsabile della UO e sia dalla Direzione Sanitaria)
o in possesso di certificazione redatto dal Responsabile UO di Endoscopia digestiva che attesti di aver
eseguito negli ultimi 2 anni almeno duecento EGDS

REQUISITI SPECIFICI NECESSARI ALL’ISCRIZIONE PER ASSISTENTI IN FORMAZIONE AL MODULO 1
Sara possibile, I'iscrizione per gli Assistenti in Formazione

1. allVannodicorso della Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Digerente purché il discente abbia
completato I'attivita formativa obbligatoria che prevede la esecuzione di 200 EGDS (certificazione firmata dal
Direttore della Scuola di Specializzazione che si sta frequentando)

oppure

2. al V anno di corso della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale purché - in questo caso - sia presente
nello Statuto della Scuola di appartenenza come “obiettivi formativi affini od integrativi” quello della
diagnostica endoscopica e che abbiano eseguito all’atto della iscrizione 200 EGDS (certificazione firmata dal
Direttore della Scuola di Specializzazione che si sta frequentando).

REQUISITI SPECIFICI NECESSARI ALL’ISCRIZIONE AL MODULO 3

e Aver frequentato e completato le attivita del Modulo 1 o aver maturato esperienza biennale in
endoscopia digestiva per pazienti obesi
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e Esercitare attivita assistenziale in ambiente ospedaliero in cui sia presente una unita di chirurgia
bariatrica (certificazione rilasciata dal responsabile del Centro SICOB accreditato o della UO di chirurgia
bariatrica non SICOB, per le quali viene richiesto la compilazione di una modulistica integrativa)

e Aver acquisito specifiche competenze inerenti aspetti nutrizionali, metabolici, psicologici peculiari per
I'attivita assistenziale in ambito di una equipe bariatrica (certificazione rilasciata dal responsabile del
Centro SICOB accreditato o della UO di chirurgia bariatrica non SICOB, per le quali viene richiesto la
compilazione di una modulistica integrativa)

MODALITA’ DI SVOLGIMENTO

Per ogni livello di formazione, € prevista una PARTE TEORICA ed una PARTE PRATICA, i cui programmi sono di
seguito sviluppati

Sono previsti incontri didattici sia in presenza che da remoto, secondo un calendario che verra divulgato all’inizio
del Corso

Per la parte pratica, gli iscritti frequenteranno i Centri che costituiscono la Rete formativa della Scuola in funzione
delle capacita di accoglienza dei singoli Centri, al fine di garantire la partecipazione ad un numero minimo di
procedure da parte dei singoli discenti

ISCRIZIONE

La Scuola di formazione di endoscopia bariatrica mette a disposizione ogni anno 15 posti. Sui siti istituzionali delle
due societa scientifiche viene pubblicato il programma del Corso, che viene pubblicizzato attraverso gli abituali
canali di comunicazione con i soci. Al Corso si aderisce sottoscrivendo il modulo di informazione e preiscrizione
pubblicato insieme al programma; il modulo andra inviatoinsieme ad un CV all’indirizzo segreteria@sicob.org
entro e non oltre venti giorni prima della data di inizio dell’attivita didattica. Una volta ricevuta conferma
dell’accettazione della domanda, il partecipante sara invitato a regolarizzare la sua iscrizione online, con il
contestuale pagamento dellaquota:

e (Quotaiscrizione Modulo 1 €1.000,00 + IVA 22%
e (Quota iscrizione Modulo 3 €1.700,00 + IVA 22%

Nel caso la quota di partecipazione sia pagata da un soggetto terzo sollecitato dal partecipante, questi & invitato
a contattare al pit presto la Segreteria Organizzativa peravereindicazionisucome procedere (invio alla Segreteria
Organizzativa diidonea documentazione -impegno di spesa, ordine di acquisto o PO o analogo documento- per
consentire la transazione con pagamento diretto del soggetto terzo e conseguente fatturazione). Nel caso la
quota di partecipazione sia pagata spontaneamente da un soggetto terzo non sollecitato (grant formativo) sara
cura della Segreteria Organizzativa informare il medico che dovra comunque procedere alla richiesta di
iscrizione.
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L’eventuale rinuncia all’iscrizione dovra essere comunicata tassativamente prima di venti giorni dalla data di
inizio dell’attivita didattica. Oltre tale termine la quota di iscrizione non potra essere rimborsata.

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE:

e Frequenza dei moduli formativi per le 95 ore previste del corso

e (Casa SICOB neimoduli2 e 3

e Attestato di partecipazione

e Attestato ECM (se conseguito)

e Kit modulistica relativa alla partecipazione

e Partecipazione alle attivita previste delle giornate in presenza.

e Polizza Assicurativa per la copertura del rischio di Responsabilita Civile ed Infortuni esclusivamente
nell’lambito dello svolgimento delle ore di formazione, che prevedono il tirocinio pratico, del suddetto
corso.

LA QUOTA NON COMPRENDE:
« Spese di viaggio e di soggiorno dei moduli svolti nella propria regione (vitto e alloggio)*

+ qualunque altro costo non esplicitamente specificato nel programma

Nel caso in cui il numero di domande di partecipazione risultasse superiore ai posti disponibili, sara redatta una
graduatoria degli aspiranti in base all'ordine di presentazione della domanda. Coloro che avendo richiesto
Iiscrizione al Corso risulteranno non ammessi avranno diritto di prelazione per l'iscrizione all’anno successivo,
purché ne facciano richiesta.

COPERTURA ASSICURATIVA

| partecipanti riceveranno la copertura assicurativa da SICOB necessaria per lo svolgimento del tirocinio pratico
presso i centri designati.

In alcuni Centri di Tirocinio le Direzioni potrebbero richiedere ulteriore documentazione relativa allo status
professionale dei partecipanti. | partecipanti sprovvisti di tale documentazione non potranno svolgere il tirocinio
pratico nei Centri che la richiedono.

La polizza, del valore di € 200,00 + iva sottoscritta da SICOB include la copertura per la responsabilita
professionale e gli infortuni ed e stata studiata specificamente per I'attivita formativa SICOB.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

L’evento ¢ in corso di accreditamento con il Provider Nazionale 5631 per

e 50 crediti formativi da assegnare dopo Modulo 1
e 50 crediti formativi da assegnare dopo Modulo 3
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Obiettivo Formativo: Linee guida - protocolli - procedure

Professioni (e discipline) accreditate: Medico Chirurgo (Chirurgia Generale ed affini, Gestroenterologia ed
affini)

| crediti verranno erogati esclusivamente ai partecipanti in regola con l'iscrizione al Corso, e soltanto previa
verifica della Segreteria, a termine evento, di tutta la documentazione ECM (Dati di iscrizione completi, corretta
ricezione delle schede di tirocinio che al termine di ciascun periodo di formazione sul campo devono essere
inviate alla segreteria) solo a coloro che risulteranno in possesso dei requisiti richiesti: partecipazione ad almeno
75% del tirocinio prescritto, attestato da scheda di valutazione compilata dal discente e firmata dall’eventuale
tutor e/o dal Responsabile del Centro di Tirocinio. La scheda deve documentare le ore di attivita svolte e deve
essere consegnata alla Segreteria entro 15 giorni dal termine del singolo modulo.

Gli specializzandi iscritti al Corso non hanno diritto ai crediti formativi, ma sono tenuti a sottoporsi al medesimo
percorso valutativo degli altri iscritti per I'ottenimento del diploma.
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PROGRAMMA
Consegna del materiale didattico sui principi generali e di base della obesita e relativi test di verifica di
apprendimento

MODULO 1
4 ottobre 2024 - 28 febbraio 2025

CORSO TEORICO PRATICO PER IL CONSEGUIMENTO DI CERTIFICAZIONE SICOB- SIED PER ATTIVITA’ DI
ENDOSCOPIA DIGESTIVA DIAGNOSTICA PER PAZIENTI OBESI

Coordinatori: G. GALLORO - S. TOLONE
APERTURA DELLA SCUOLA

4 ottobre 2024 - presso IRCCS Ospedale Galeazzi Sant’Ambrogio Milano — nel corso dell’evento “Chirurgia
Bariatrica per immagini una diversa prospettiva”

PARTE TEORICA

e Saluti di benvenuto — G. Navarra — M.C. Parodi

e Presentazione del Corso - G. Galasso — G. Galloro

e |’obesita: una malattia cronica recidivante — L. Busetto

e |l trattamento multidisciplinare: perché I’endoscopia - G. Galloro
e Inquadramento nutrizionale del paziente obeso - G.C. Travaglia
e |nquadramento psicologico del paziente obeso: M.R. Cerbone

e |l trattamento farmacologico: G. Navarra

e Gliinterventi chirurgici: sintesi di tecnica:

Il Bendaggio gastrico, La Sleeve gastrectomy: L. Angrisani

e |l Bypass gastrico alla Roux, Mini Bypass Gastrico: M. Musella

e Diversione biliopancreatica e sue varianti: M. Raffaelli

e Nuovi interventi: S. Olmi

Il weight regain: definizione, inquadramento clinico: F. Di Matteo — P. Gentileschi

IL RGE NEL PZ OBESO:
Diagnosi - P. lovino
Principi di trattamento - S. Tolone

L’ENDOSCOPIA PRIMA DELLA CHIRURGIA BARIATRICA:

Sedazione. trucchi e astuzie — A. D’Alessandro

L’endoscopia nel pz che deve sottoporsi a interventi restrittivi, S. D'lmporzano
L’endoscopia nel pz che deve sottoporsi a interventi ipoassorbitivi, V. Bove

L'ENDOSCOPIA NEL FOLLOW-UP DOPO CHIRURGIA BARIATRICA:
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L’endoscopia nel pz che ha ricevuto interventi restrittivi, M.L. Bianchi
L’endoscopia nel pz che ha ricevuto interventi ipoassorbitivi, F. Vadala

L’ENDOSCOPIA NEGLI EVENTI AVVERSI:
Quali sono, Come si presentano, Principi di trattamento, R. Conigliaro
Il parere del chirurgo: A. Braun

LA REFERTAZIONE ENDOSCOPICA: G. Galloro

ASPETTI MEDICO LEGALI: F. Foti

PARTE PRATICA: riscontro pratico presso Centri accreditati alla rete formativa SICOB per la endoscopia bariatrica
con acquisizione live e attraverso video

TEST DI VERIFICA IN PRESENZA
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MODULO 3
4 ottobre 2024 - 28 febbraio 2025

CORSO TEORICO PRATICO PER IL CONSEGUIMENTO DI CERTIFICAZIONE SICOB-SIED PER ATTIVITA DI
ENDOSCOPIA BARIATRICA

Coordinatori: A. Formiga — |. Boskowsky

APERTURA DELLA SCUOLA

4 ottobre 2024 - presso IRCCS Ospedale Galeazzi Sant’Ambrogio Milano — nel corso dell’evento “Chirurgia
Bariatrica per immagini una diversa prospettiva”

PARTE TEORICA:

Lo strumentario endoscopico. R. Maselli

| device M. Martino

Le linee guida M. De Luca

Interventi per pazienti con anatomia normale A. Formiga

Interventi per pazienti con anatomia chirurgicamente modificata R. Bellini
Inquadramento nutrizionale SICOB — M. G. Carbonelli

Inquadramento psicologico SICOB — F. Micanti

La tecnica di utilizzo dei device C. Barbera

La gestione preoperatoria, perioperatoria e post operatoria V. Bove

| device occupanti spazio. A. Genco

Quali sono, Posizionamento, Rimozione A. Genco
Inquadramento nutrizionale: | Grandone
Inquadramento psicologico: E. Paone

GESTIONE DEGLI EVENTI AVVERSI.
Il punto di vista dell’endoscopista G. Grande
Il punto di vista del chirurgo M. Foletto

LA REFERTAZIONE. D. Biasutto
| consensi alle procedure S. Mangiafico

10
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IL FOLLOW UP
Gestione del registro procedure E. Facchiano
Aspetti medico legali M. A. Zappa

PARTE PRATICA:

Frequenza presso Centri di riferimento nei quali il discente potra partecipare come osservatore e
successivamente come aiuto al campo con impegno continuativo per almeno una settimana integrandosi nella
equipe bariatrica

Possibilita nella esecuzione — sotto tutela del Tutor — di parte di procedure Nel Corso € compreso anche un

periodo di tutoraggio a distanza, con il Centro a scelta del discente, per 6 procedure successive al termine del
Corso

11
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

La segreteria organizzativa

SICOB EXE SRL

Via Morghen, 36 — 80129 NAPOLI
P.iva 09459171212
sicob.exe@pec.it

i contratti vanno spediti a
GIUSEPPE BELFIORE LA CAPRIO
beppebelfiore@studiobelfiore.info

IBAN IT30C0326803403052829538250
BANCA SELLA - S.P.A.

VIA SCARLATTI, 61/63/65

NAPOLI 80129 - filiale: 03403

SWIFT SELBIT2BXXX

La persona di riferimento e la segretaria SICOB
ELIANA RISPOLI

segreteria@sicob.org - eliana@softitalia.net
081.19313816 - 331.4084884

ndoscopia
BARIATRICA
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